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Acest ceal are in compozitie 24 plante medicinale dintre care enumeram:

Vase(Viscum album) -Nuo(Juglans regia) -Cicoare{cichorium intybus)
Mur(Rubus fructicosus) lirzica(Urtica dioica) -Dud alb(Morus alba)
‘Pépadie(Taraxacum officinalis) Turitd mare(Agrimonia eupatore) Sparanghel{Asparagus officinalis)
‘Teel de fascle(Phaesoleusvulgaris) Brusiure(Aretium lappa) -Seminte de stevie

-Afin{Vaccinum myrtillus) Balvie(Salvia officinalis)

-Obligeani(Acorus calamus) “Trel frati patati(Viola tricolor)

Jenupar(Juniperus comunnis) -Anghinare(Cynara scolymus)

Mod de preparare: O lingurd de amestec la 250 ml apd. Cdnd apa clocoteste, se introduc plantele, ¢
se va opri din fwrt lasdndu-se [a ricit cu vasul acoperit. Se strecoard cdnd este calduy si se lasd la ricif ¢
15-20 ffe mmute(cantuate X2, X3, x4, x5, in functie de glicemie).

ctrebuintare: Acest tratament se face in func;ze de valoarea glicemiei:
ficenmia 120-150 o cand pe o, dimineata.
licemia 150-180 doud cani pe zi dimineata si seara.
-Glicemia de 180-250 trei cani pe zi inainte de _z.?;'n.'.(:fz.hzi;ifl mese.
(licemia peste 250, patru-cir :-.".i}.; i pe zi inginte si intre princip: alele me:

Durata tratamentului este de 6-8 funi, doud funi urmate de o pauzd de 2 saptamdni si apoi
4-6 luni tratament neintrerupt.

Acest ceai are si rol de regenerare a pancreasului endocrin, in acest caz regimul alimentar putin
fi putin mai lefer. Se recomanda folosirea in acelasi timp a tincturii de obligeand.

Pentru regenerarea integrald a pancreasului recomandam folosirea in paralel a tratamentului
pentru afectiuni hepato-biliare care stimuleazd partea exocrind a pancreasului. Se recomandd de
asemenea persoanelor cu inceput de obezitate, predispuse la diabet preventiv.

Kol terapeutic: acest ceai are rolul de a regla metabolismul glucidic, scade si normalizeazd
cresterea cantitdtii de zahdr in sdnge (hiperglicemie) si eliminarea lui prin uring (glicozuric), in cazul
tratamentului cu acest ceai si tincturd, putdndu-se renunta la administrarea de insulind.

Atentie! -Controlati cel putin o datd pe saptamdnd glicemia, consumul necontrolat al ceaiului
poate duce la hipoglicemie

Tratamentul de mai sus se poate comanda in orice cantitate prin postd mmﬁursf
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