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Dintre bolile prostatei, adenomul sau hipertrofia benignd de prostatd, cum este denumitd ?
gtiintzﬁc aceastd maladie, este cea mai raspdnditd. Acest adenom este o tumoare benignd- in genera[,
de mdrimea unei caise, uneori mai mare sau mai micd formatd in jurul canalului prin care se scurge
urina din basica udului, pe care il poate comprima uneori complet, situatie ce necesitd introducerea
unei sonde. Vezica urinard este, deci,primul organ ce are de suferit in cazul imbolndvirii glandei
prostatice.

Cauza acestei boli nu este pe deplin elucidatd, dar se stie cd apare la barbatii in etate de peste
40-50 de ani, prin ruperea unor echilibre hormonale, si la barbatii care au baut si au mdncat in exces.
De notat este faptul cd boala este mai raspdnditd intre soferi, de unde si necesitatea ca, la primele
semne de jend la urinat, acestia si consulte un urolog.

Simtomele bolii constau, la debut, in urinatul mai frecvent in a doua jumdtate a noptii. Apoi
mictiunile devin mai dese i ziua, insotite de o oarecare dificultate in golirea vezicii si 0 senzatie de
evacuare incompletd. Intr-un stadiu mai avansat al bolii, trebuie un efort din partea bolnavului
pentru a mai putea urind.

Netratatd, hipertrofia prostatei, aceastd tumord benignd, devine cu timpul o boald destul de
gravd, ce-[ poate rapune pe bolnav! Orice bdrbat care observd scaderea presiunii si subtierea jetului
urinar sd intre [a banuial, si consulte medicul, care, prin anamneza si un simplu tuseu rectal, poate
pune diagnostic acestei maladii.

Obisnuirea cu boala poate avea un final dramatic: adenomul avanseaza, apar ﬁemragu repetate,
infectii si insuficienta renalii.
Indicatii: -adenom de prostatd, -litiazd prostaticd, -prostatitd,
-retentii urinare, -cancer de prostatd.

Mod de utilizare: se ia cdte o linguritd de tincturd inainte de mesele principale, simpld sau dizol{

vatd in ceaiul pentru prostatd. | '
Rezultatele sunt impresionante. In cele 20 de cazuri studiate, simtomele sau ame[wrat in doa

doud saptamdni, iar intr-o lund, au disparut. Tratamentele cu plante pentru afectiuni ale prostatei se
fac pe duratd lungd: 4-6 luni, cu o pauzd de 1-2 luni, dupd care se reiqu

Acest tratament poate fi obtinut prin postd ramburs de citre orice persoand indiferent de cantitate.
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